
DOMANDE CHE 
POTREBBE PORLE 
IL SUO MEDICO

Riscontra uno dei seguenti sintomi?
 Battito cardiaco irregolare o palpitazioni 
 Dolore toracico
 Spossatezza
 Respiro corto
 Debolezza 
 Capogiri

È stato visitato da qualche specialista per i suoi 
sintomi?

Da quanto tempo riscontra i sintomi menzionati? 
Quanto spesso si verificano? 

Qual è la gravità di questi sintomi? 

Continuano a peggiorare?

Qualcuno dei suoi sintomi le impedisce di svolgere 
le sue normali attività quotidiane? 

Usi questa guida per le conversazioni 
con il suo medico. Di seguito è riportato 
un elenco di domande che il suo medico 
potrebbe porle se lei pensa di avere la 
fibrillazione atriale (AFib) o se le è stata 
diagnosticata l'AFib. 

È stata influenzata la qualità della sua vita? Come?

Com'è l'anamnesi familiare?
• Ha un'anamnesi familiare di malattie cardiache?
• Ha un'anamnesi familiare di fibrillazione atriale?

Ha avuto un infarto? 

Le è mai stato diagnosticato quanto segue?
 Anomalie cardiache dalla nascita 
 Danni alla struttura cardiaca da un infarto
 Problema alla valvola cardiaca 

Quali farmaci sta assumendo attualmente? 

Assume attualmente farmaci per il controllo del 
ritmo cardiaco o farmaci per il controllo della 
frequenza cardiaca? 
• Da quanto tempo li assume?



NOTE
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Consultare sempre il medico con domande su AFib, sintomi o migliori opzioni terapeutiche.
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